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[image: ]PONDĚLÍ              
Přesnídávka: chléb s celerovou pomazánkou, ovocný čaj  1,3,7  Polévka: s bulgurem                                                           1,3,9
Oběd: filé na kmíně, brambor, zeleninový salát, nápoj      1,3,7                
Svačina: knuspi s bylinkovým máslem, rajče                     1,3,7 

ÚTERÝ       narozeniny slaví Laurel a Leander Turyna 
                                                Oliver Hofman
Přesnídávka: kvasový chléb s vajíčkovou pom., šíp. čaj   1,3,7
Polévka: kuřecí s drobením                                                1,3,9
Oběd: vepřové rizoto, červená řepa, nápoj                         1,3                                
Svačina: lipánek, jablko                                                      1,3,7

STŘEDA  
Přesnídávka: tvarohový šáteček, kakao ,čaj s citrónem     1,3,7
Polévka: pórková                                                                 1,3                            
Oběd: kuřecí na kari, těstoviny, nápoj                               1,3,7 
Svačina: chléb s hráškovou pomazánkou, okurka              1,3,7

ČTVRTEK  
Přesnídávka: chléb s drožďovou pomazánkou, byl. čaj 1,3,7 Polévka: hrachová                                                               1,3,9 Oběd: buchtičky s krémem, nápoj                                      1,3,9                            
Svačina: chléb s cizrnovou pomazánkou, hroznové víno   1,3,7 

PÁTEK               
Přesnídávka: houska s máslem a plátkovým sýrem, čaj     1,3,7 Polévka: krupicová                                                             1,3,9 Oběd: pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, nápoj        1,3,9                            
Svačina: chléb s kápiovou pomazánkou, kedlubna            1,3,7 


Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny.
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