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                JÍDELNÍ LÍSTEK OD 24. 3. – 28. 3. 2025 

PONDĚLÍ   

Přesnídávka:kvasový chléb s drožďovou pom., čaj s citr. 1,3,7 

Polévka: s kapáním                                                            1,3,9 

Oběd: šoulet, chléb, salát z červené řepy s jablky, nápoj  1,3,7     

Svačina: veka se sýrovou pomazánkou, jablko, nápoj       1,3,7               

ÚTERÝ    Dnes slaví narozeniny Eliška Michlíková. 

Přesnídávka: houska s žervé, ovocný čaj                           1,3,7  

Polévka: z jarní zeleniny                                                     9   

Oběd: kuřecí na žampiónech, rýže, nápoj                            1 

Svačina: chléb s kápiovou pomazánkou, rajče, nápoj        1,3,7 

STŘEDA                      

Přesnídávka: chléb s celerovou pomazánkou, čaj s citr.  1,3,7,9 

Polévka: vločková                                                              1,9 

Oběd: plněné bramborové knedlíky, zelí, nápoj               1,3,7  

Svačina: Pribináček, mandarinka                                         7 

ČTVRTEK   

Přesnídávka: loupák, kakao                                                1,3,7    

Polévka: drůběží s bulgurem                                                  9  

Oběd: těstovinový salát s tuňákem, sýr, nápoj                1,3,4,7 

Svačina: chléb s mrkvovou pomazánkou, paprika            1,3,7 

PÁTEK    

Přesnídávka: zapečené tousty s kečupem a sýrem, čaj    1,2,3,7 

Polévka: rajská s písmenky                                                1,3 

Oběd: čevapčiči s bramborem, zeleninová obloha        1,3,7,10 

Svačina: cereálie s mlékem, hroznové víno                     1,3,7 

Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny. 


