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            JÍDELNÍ LÍSTEK OD 10. 2. – 14. 2. 2025 

PONDĚLÍ   

Přesnídávka:chléb s celerovou pomazánkou, čaj s citr.   1,3,7,9 

Polévka: se sýrovým svítkem                                           1,3,9 

Oběd: hachová kaše, vejce, zelný salát, nápoj                  3      

Svačina: Nesquick tyčinka, jablko, nápoj                         1,3,7                           

ÚTERÝ Dnes má narozeniny Olinka Jarošová. 

Přesnídávka:kvasový chléb s medovým máslem, ov. čaj 1,3,7 

Polévka: rajská s písmenky                                               1,3 

Oběd:karbanátek, brambor, zeleninová obloha                 1,3,7 

Svačina: knuspi s kápiovou pomazánkou, mrkev             1,3,7 

STŘEDA  Dnes má narozeniny Jiřík Šruma. 

Přesnídávka:celozrnná bageta s žervé, bylinkový čaj       1,3,7 

Polévka: s drobením                                                          1,3,9 

Oběd: přírodní vepřový plátek, rýže, nápoj                       1,7  

Svačina: jogurt Fantasia, hruška                                         7 

ČTVRTEK   

Přesnídávka: houska s máslem, kakao                              1,3,7    

Polévka: špenátová s krutóny                                            1,3 

Oběd: rybí filé na kmíně, bramborová kaše, kompot        1,4,7 

Svačina: chléb s bylinkovou pomazánkou, paprika           1,3,7 

PÁTEK   Dnes slaví narozeniny Vendulka Mašková.  

Přesnídávka: chléb s mrkvovou pomazánkou, čaj s citr.   1,3,7 

Polévka: hovězí s rýží                                                        1,9 

Oběd: milánské špagety, sýr, nápoj                                   1,3,7 

Svačina: lámankový chléb s pomaz. máslem, hroz. víno  1,3,7 

Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny. 


