
jgi 
 

            JÍDELNÍ LÍSTEK OD 16.12. – 20. 12. 2024 

PONDĚLÍ   

Přesnídávka: chléb se strouhaným sýrem, čaj s citrónem 1,3,7 

Polévka: dýňová                                                                 1,7 

Oběd: rybí filé na másle, brambor, kompot                       4,7 

Svačina: šlehaný tvaroh, banán, nápoj                                7 

ÚTERÝ            

Přesnídávka: vánočka, kakao                                           1,3,7 

Polévka: zelňačka                                                             1 

Oběd: štěpánská hovězí pečeně, rýže, nápoj                    1 

Svačina: chléb s ředkvičkovou pomazánkou, okurka       1,3,7  

STŘEDA   

Přesnídávka: párek v rohlíku, čaj s citrónem                    1,3,7 

Polévka: s jáhly                                                                 1,9 

Oběd: hrachová kaše, vejce, gratinovaná zelenina           1,3,7  

Svačina: perník s marmeládou, ovocný čaj                       1,3,7 

ČTVRTEK      

Přesnídávka: houska s máslem, bylinkový čaj                  1,3,7 

Polévka: zeleninová s Mimoni (těstoviny)                      1,3,7   

Oběd: vinná klobása, bramborová kaše, nápoj                  1,3,7 

Svačina: knuspi s kápiovou pomazánkou, mrkev              1,7 

PÁTEK       

Přesnídávka:kvasový chléb s rajčatovou pomazánkou, čaj1,3,7 

Polévka: kuřecí s noky                                                      1,3,9 

Oběd: vepřový guláš, těstoviny, nápoj                              1,3,7                                   

Svačina: Brumík, jablko, džus                                           1,3,7 
Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny. 


