
jgi 
 

            JÍDELNÍ LÍSTEK OD 28.10. – 1. 11. 2024 

PONDĚLÍ    

Přesnídávka:  

Polévka:  

Oběd:                                     Státní svátek 

Svačina:  

ÚTERÝ           Dnes slaví narozeniny Sofinka Knitlová. 

Přesnídávka:tmavý chléb s plátkovým sýrem, čaj s citr.    1,3,7 

Polévka: zeleninová s tarhoňou                                          1,3,9                                       

Oběd: pečené kuře, brambor, kompot                                7                                      

Svačina: cereálie s mlékem, jablko                                     1,3,7   

STŘEDA  Dnes slaví narozeniny Julinka Pilařová a Vanesska Šírková.       

Přesnídávka: chléb s tvarohovou pomazánkou,ovocný čaj1,3,7 

Polévka: mrkvová                                                               1,3,7 

Oběd: buchtičky s krémem, nápoj                                      1,3,7 

Svačina: veka s ředkvičkovou pomazánkou, paprika         1,3,7 

ČTVRTEK  

Přesnídávka: kvasový chléb s drožďovou pomaz., čaj      1,3,7   

Polévka: drůbeží s jáhly                                                     1,9 

Oběd: vepřové nudličky se zeleninou, těstoviny, nápoj    1,3,7 

Svačina: jogurt, mandarinka, nápoj                                      7 

PÁTEK       

Přesnídávka: houska s džemovou pomazánkou, bylink, čaj 1,3 

Polévka:rybí                                                                        4,9 

Oběd: kuřecí na kmíně, rýže, nápoj                                     1 

Svačina: knuspi s kápiovou pomazánkou, kedlubna          1,3,7 
Každý den ovocný nebo zeleninový talíř. Pokrmy jsou určené jen k přímé spotřebě.   

Změna jídelního lístku vyhrazena.  Sestavil kolektiv školní jídelny. 


